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NE FERME PAS LES YEUX |

Confie-toi : Sois conscient (e) : N'aimerais-tu pas qu'une Mets-toi a la place
personne prenne ta défense si on te harcelait.

Evite d'encourager les agresseurs en
cautionnant leurs actes par des rires ou Apprends maniére
DY o i i . ang

Prends la défense des victimes de Souviens-toi
harcélement. Tu peux demander & tes amis de
Aie confiance en toi : se joindre a toi pour dire que vous désapprouvez
cette situation. Plus vous serez nombreux, plus
vous aurez de pouvoir de dissuasion. Utilise ton courage

: N'hésite pas a demander de l'aide auprés d'un
Tu n'es pas seul (e) ...
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Tu n'as pas a rester seul (e)

Michael Meister
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Julien a, durant des mois, subi des
mogqueries de la part des éléves de
sa classe.

Alexandre /ui, était sans cesse
bousculé a chaque interclasse par
des garg¢ons de son collége.

“oiricio trés bonne éleve, n'osait plus
prendre la parole en classe.

Karima a cause de ses origines
étrangeéres, a €t€ la victime de
rumeurs durant plusieurs semaines.

Fabien a é€té harcelé par des jeunes
de son établissement scolaire qui
utilisaient les réseaux sociaux.

Julie elle, a voulu quitter [école car
elle était rackettée depuis 1 an.
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