Objectif 4 : collaborer, coopérer, s’opposer.

	ETAPE 1  :  2 ans  - 3 ans

	Développement de l’enfant
	Eléments de progressivité

	Age 
	Social et affectif
	Sensoriel et moteur
	Aller vers une plus grande autonomie

Chez les tout petits, la motricité est le premier moyen d’action sur le monde et permet de se construire et d’affirmer son identité afin de devenir autonome. Les expériences vécues au travers

des jeux collectifs doivent ainsi permettre de développer une plus grande autonomie motrice au travers de la prise de conscience par l’enfant de son corps, de ses possibilités physiques, la coordination et le contrôle des gestes quotidiens et qui va lui permettre une plus grande adaptabilité au milieu. Elles doivent créer une plus grande autonomie de fonctionnement qui se fonde sur le désir du tout petit de « faire tout seul », sans aide de l’adulte, de devenir « grand ». Elles développent une plus grande autonomie cognitive qui s’ancre sur le développement du langage, de la mémoire, de l’attention. Elles contribuent enfin à une plus grande autonomie affective qui permet de contrôler ses émotions, ses sentiments, son agitation corporelle et détermine les relations aux autres.

Passer du jeu « en parallèle » au jeu « coopératif »

Certains tout petits peuvent, au début, présenter un comportement inoccupé ou observateur. Ils semblent être en retrait, éprouvent le besoin de regarder jouer les autres, ne s’engagent que si l’adulte les sollicite (et, parfois, refusent ses sollicitations). Certains enfants apparaissent également solitaires. 

A cet âge, l’enfant joue généralement de manière indépendante, « au sein » ou « parmi » les autres enfants. Il développe des jeux similaires à ceux que pratiquent les autres, mais à son rythme et de la manière qu’il désire. L’activité de l’un a peu d’influence sur celle des autres, les interactions sont fortuites et passagères. L’enfant joue de ce fait « à côté » plutôt qu’avec les autres : c’est ce qui caractérise le « jeu en parallèle ».

	Découvrir des jeux moteurs en construisant progressivement la notion de but commun

• Prendre conscience d’un projet commun, d’abord par l’association d’actions individuelles sans réelle coordination avec ses partenaires (aller chercher des petits objets dans une zone pour les transporter dans une autre, pour les ranger dans une caisse, pour construire un « château » commun, pour les aligner au sol en forme de « grand serpent »… faire tomber toutes les cibles qui sont dans un espace donné…),

• Participer à des jeux caractérisés par l’existence de rôles complémentaires et coopératifs, où l’action des uns s’associe à celles des autres pour atteindre un but (échanger, se faire passer, se

lancer des objets d’une zone à l’autre, au-dessus d’une limite infranchissable pour chacun des 2 rôles…),

• S’inscrire dans des jeux caractérisés par opposition modérée ou symbolique, que joue souvent l’enseignant (jeux où l’on cherche à échapper à un poursuivant en se réfugiant dans des cerceaux,

en montant sur des caissettes, des bancs, des aménagements de cour…),

• Orienter ses déplacements en fonction des prises d’information sur l’espace d’action et du but recherché mais aussi, petit à petit, en fonction du positionnement de l’adversaire, lorsqu’un rôle d’opposant est introduit,

• Expliciter les réussites ou les échecs, dans le cadre de l’action ou juste après l’action, avec l’aide de l’enseignant,

• Prendre en compte les autres, s’inscrire dans des équipes de compositions différentes et accepter de jouer avec tous les partenaires désignés,

• Comprendre le résultat d’un jeu, connaître celui de son équipe, comprendre et respecter une règle donnée.



	1-2 ans

2-3 ans


	Comprend les expressions faciales d’autrui, répète les actions qui font rire. 

Attachements multiples. Se reconnaît dans un miroir. Jeux symboliques.


	Marche seul 

Descend des escaliers à reculons. A une préférence pour une main.

Monte et descend les escaliers, saute à pieds joints. 

Tourne les pages d’un livre, coupe avec des ciseaux 


	
	


	ETAPE 1  :  2 ans  - 3 ans

	Développement de l’enfant
	Eléments de progressivité

	
	
	
	Au travers des expériences partagées, peu à peu, l’enseignant aide l’enfant à éprouver le désir de rencontrer les autres et de jouer avec eux. A ce stade, toutes et tous mènent alors la même activité sans qu’il y ait pour cela une organisation définie. Chaque enfant joue comme il veut, sans pour cela mettre ses intérêts au profit de ceux du groupe : il s’agit du « jeu associatif ».
Il s’agit de tendre progressivement vers un « jeu coopératif » : un jeu où l’appartenance au groupe ou aux intérêts du collectif donne du sens à l’action de chacun. L’enfant joue alors dans un groupe organisé « à partir » et « autour » d’un but commun. 


	Prendre plaisir à jouer avec les autres

• Apprendre à se contrôler et à vaincre certaines frustrations (ne pas avoir la balle ou l’objet désiré, se faire prendre, être touché…),

• Apprendre à respecter l’autre (ne pas se bousculer, ne pas arracher la balle ou l’objet des mains du camarade…),

• Effectuer des enchaînements d’actions dans le cadre d’une intention (courir pour se sauver, courir pour transporter, courir pour lancer…),• Explorer l’espace de jeu matérialisé par des repères facilement perceptibles (plots, coupelles, marquage au sol…), dans le cadre d’un groupe, pour atteindre un but donné (transporter des objets,

vider une caisse ou la remplir, lancer des objets pour atteindre une cible…),

• Accepter de tenir différents rôles complémentaires ou opposants (déménageurs entre la réserve d’objets à vider et la limite du centre de l’espace / déménageurs entre cette limite et la caisse à

remplir, lanceurs chargés de faire tomber les cibles / releveurs de cibles tombées, poursuivant (loupchat- lion…) / poursuivi (mouton-souris, gazelle…).


1

