                                           EPI :   LE SON DANS TOUS SES ETATS 

	DESCRIPTION SYNTHÉTIQUE DU PROJET ET PROBLÉMATIQUE CHOISIE 



	but Le de l’EPI est de répondre à la problématique : 

Pourquoi l’écoute  de la musique avec un casque audio  ou des oreillettes branchés à vos portables peut-elle être un danger pour vos oreilles ?

Place dans le programme : Organes des sens, système nerveux et comportement responsable 


Cette problématique permettra d’aborder les thèmes suivants : 


Programmes disciplinaires  SVT: Sciences de la vie et de la Terre : 

« Le corps humain et la santé » 

• Mettre en évidence le rôle du cerveau dans la réception et l’intégration d’informations multiples 

• Relier quelques comportements à leurs effets sur le fonctionnement du système nerveux
 
Exemples : Prévention des conduites à risques 
 
Commentaires : En physique, on fera le parallèle entre le tympan et la peau d’un tambourin qui vibre (tympan vient du latin tympanium qui signifie tambourin) et le parallèle micro/oreille (conversion d’un signal sonore en signal électrique).


En parallèle, les élèves s’interrogeront sur les dangers ou risques que peut présenter  par exemple un téléphone portable ; risques pour la santé auditive liée à l’utilisation du téléphone portable comme lecteur de musique, relation entre un usage abusif et le sommeil…) 

 
. le fonctionnement de l’oreille sera étudié de manière plus approfondie afin de mettre en évidence le rôle du cerveau.  
 .Signaux sonores :
 --Décrire les conditions de propagation d’un son --Notion de fréquence : sons audibles, infrasons et ultrasons et les risques auditifs peuvent être abordés afin de faire prendre conscience des dommages irréversibles (endommagement des cellules ciliées) que le son peut causer. 

Deux  aspects sont également intéressants à explorer :

-  Danger de l’écoute ’écoute  de la musique avec un casque audio  ou des oreillettes branchés à votre portables sur votre  sommeil ou lors d’une conduite de véhicule. 

Exemples : Les activités proposées permettent de sensibiliser les élèves aux risques auditifs 

Cette étude doit aboutir à une campagne de sensibilisation  dans le cadre de l’utilisation d’écouteurs  de la communauté éducative, réalisée par les élèves de la classe par le biais d’affiches  (format minimum  A 3) et de vidéos ou de scénettes  enregistrées. 





Modalités de mise en œuvre pédagogique 

Cette étude doit aboutir à une campagne de sensibilisation de la communauté éducative, réalisée par les élèves de la classe par le biais d’expériences, d’affiches, de scénettes ou de vidéos enregistrées. 
Les situations de travail retenues seront essentiellement des travaux  de chaque  élèves, sous forme de tâches complexes, démarches d’investigation, d’activités de recherches documentaires.

Étapes de mise en œuvre ; progression envisagée 

Le projet est introduit de la manière suivante : On projette  une vidéo ou un adolescent écoute de la musique sur son portable par exemple susciter des réactions de la part des élèves. 
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Il s’ensuivra une discussion permettant de poser la problématique et de dégager les thèmes étudiés.
Fonctionnement de l’oreille et du système nerveux :
Le professeur cherchera à faire comprendre que l’onde sonore fait vibrer le tympan, vibration qui va être transformée en message nerveux, envoyé au cerveau (perception). 
Les risques auditifs :
Amplitude d’un signal sonore, niveau d’intensité sonore en décibels, Expérience : mesure du niveau d’intensité sonore d’un signal sonore émis par des écouteurs pour différentes valeurs de la distance écouteurs-sonomètre.












	




















	Carnet de bord  de l’élève :  
                                          EPI :   LE SON DANS TOUS SES ETATS 
. Production(s) finale(s) envisagée(s) au regard des compétences disciplinaires et transversales travaillées :

.Fonctionnement de l’oreille et du système nerveux 

 Réalisation d’une exposition sur le thème L’exposition doit permettre au visiteur de se forger sa propre opinion sur le fonctionnement des  oreilles et du système nerveux. (Description des 3 parties de l’oreille : oreille externe/moyenne/interne (cellules ciliées, relation  oreille cerveau circulation du message nerveux )
Les élèves réaliseront des affiches explicatives  format  A4 ou A3 ou power point sur clé USB 

• les risques auditifs et plus largement risques et activité cérébral :

Pour étayer et illustrer leurs propos, les élèves se serviront de schémas explicatifs, photos ou vidéos d’expériences qu’ils auront réalisées, données statistiques etc.… 
Le but étant de sensibiliser toute la communauté éducative aux risques auditifs dans le cadre de l’utilisation d’écouteurs  de la communauté éducative, réalisée par les élèves de la classe par le biais d’affiches  (format minimum  A 3) et de vidéos ou de scénettes  enregistrées. 

Oral interdisciplinaire : Modalités à voir 

EPI 3ème : LE SON

PROJET : comprendre le fonctionnement du système nerveux  et les comportements à risque

Points et compétences évalués :

· Attitude et sérieux durant la séance d'initiation (3pts)
· Respect des contraintes exposées (6 pts)
· Respect des délais impartis pour rendre les documents  demandés (3pts) (-3 pts par jour de retard)
· Capacité à ordonner les  documents concernant  le fonctionnement de l’oreille et du système nerveux. (4 pts)
· Capacité à décrire son projet  en vue d l’affiche à réaliser sur la fiche associée. (3 pts)
· Originalité en plus des contraintes  imposées  (2 pts)
· Respect des formats  de l’affiche de prévention et exposé  remis sur clef  concernant  le fonctionnement de l’oreille et du système nerveux  (2pts) 
























CONNAISSANCES ET COMPÉTENCES TRAVAILLÉES
 (compétences du socle ; compétences disciplinaires des programmes) 

DOMAINE 1 
Les langages pour penser et communiquer • Comprendre, s’exprimer en utilisant la langue française à l’oral et à l’écrit 
DOMAINE 2 
Les méthodes et outils pour apprendre
 • Organisation du travail personnel
 • Coopération et réalisation de projets
 • Médias, démarches de recherche et de traitement de l’information 
DOMAINE 3 
La formation de la personne et du citoyen
 • Responsabilité, sens de l’engagement et de l’initiative 
DOMAINE 4 
Les systèmes naturels et les systèmes techniques
 • Démarches scientifiques
• Responsabilités individuelles et collectives 
DOMAINE 5 
Représentation du monde et de l’activité humaine
 • L’espace et le temps
• Organisations et représentations du monde 








	Dates
	        20/01
	 10/02
	       03/03
	17/03  et  31/03
	  14 /04

	
	


Description des 3 parties de l’oreille : oreille externe/moyenne/interne (cellules ciliées)
	

relation  oreille cerveau circulation du message nerveux)

	Les risques auditifs :
Amplitude d’un signal sonore, niveau d’intensité sonore en décibels, Expériences : mesure du niveau d’intensité sonore d’un signal sonore émis par des écouteurs pour différentes valeurs de la distance écouteurs-sonomètre.

Décrire les différents risques, les différentes atteintes de l’audition, les niveaux sonores durant la vie quotidienne (décibels et différence entre seuil de danger et de douleur, )

	

Description du projet  sur une fiche : 

Plan de l’exposé

Slogan de l’affiche 

Documents associés : Schémas explicatifs et ou dessins, tableaux de mesures, graphiques 


	
Rendu final 

1) Affiches Explicatives sur le fonctionnement format A4 ou A3 ou clé USB avec exposé.


2) Affiche de prévention sur les risques dans le cadre d’utilisation d’écouteurs …
Format A3minimum




	

	Un certain nombre d’idées fausses sont encore ancrées, en particulier sur le caractère immédiat et irréversible des effets sur l’audition3. 

- Les effets sont toujours temporaires : « après un concert on peut avoir des bourdonnements, mais ça passe » 
FAUX : Une exposition sonore particulièrement intense peut déclencher un acouphène instantanément qui peut rester à vie. 
- Les effets « graves » ne sont pas immédiats : « les problèmes arrivent quand on est vieux ». 



VRAI : parce que l’audition peut se dégrader avec l’âge. / FAUX : parce que les habitudes d’écoute (durée, fréquence et volume) jouent aussi dans l’apparition d’une surdité prématurée. 
- L’oreille s’habitue : «l’oreille s’habitue. Au début, ça a du faire ça une ou deux fois, après, c’est passé ». 
FAUX : Ce n’est pas l’oreille qui s’habitue, c’est le cerveau qui apprécie la musique à un niveau sonore élevé avec parfois des sensations corporelles. Le seuil de danger se situe à 85 décibels et le seuil de douleur est à 120 décibels. Ces seuils ne varient pas, même pour les personnes « habituées » à écouter fort de la musique. 
- Ce sont uniquement les professionnels de la musique qui sont à risques : «c’est risqué pour les professionnels de la musique, ceux qui sont tout le temps dedans ». 
FAUX : Ecouter de la musique très fort reste un risque, même si on ne le fait pas souvent. 


	. Ressources mobilisées (partenariats, bibliographie, sitographie …) Intervenants extérieurs :

 • agence nationale AGI-SON pour la prévention des risques auditifs ; il existe des antennes régionales qui proposent des ateliers à destination des scolaires. • intervention  de ‘l’infirmière  pour la prévention : Plaquettes distribuées aux élèves.
Bibliographie : 

Son - Risques auditifs • Le son Mango jeunesse Kézako ? Auteurs : Emmanuel Bernahrd et Peter Allen - 2002 • Le labo des sons et des lumières - Editions Le Pommier - Auteurs : Alain Schuhl, Hélène Maurel - 2010 • TDC (textes et documents pour la classe) : - le son n°1046 (2012) : article sur la prévention des risques auditifs p.34 et 35 • Voyage avec les sons, Wapiti, Editions Milan – N°228 mars 2008 – pages 32-35 • Le son qui danse, Science et Vie junior, N°221-février 2008 page 72 • Le monde des ados n°329 novembre 2014 Protège tes oreilles p.38-39 Çm’intéresse n°413 - Article sur les nuisances sonores dues aux basses fréquences - juillet 2015 



Film : « c’est pas sorcier «  sur le son 
Sitographie : 
www .ecoute–ton-oreille.com 
Lien: Insee / DEPS. Lien : Baromètre Santé environnement. Saint Denis Editions INPES 2007. Lien : Verbatim de l’étude qualitative sur les représentations autour des risques auditifs – INPES.
Son – Risques auditifs :
 • Le son animation du CEA (mai 2015) • Remarque : on peut accéder à ce site sans entrer de mot de passe ; cliquer sur annuler au moment d’entrer le mot de passe • Expériences d’acoustique et d’optique (site Physique à main levée - université des sciences en ligne) • Voyage au centre de l’audition • Les effets du bruit sur l’oreille décembre 2009 (ministère des affaires sociales, de la santé et des droits des femmes) • Bruit et santé (ministère des affaires sociales et de la santé) Guide, plaquettes et liens utiles (mars 2013) 
Ondes radio – Antennes relais :
• Expérience pour mettre en évidence la différence entre une onde radio et une onde sonore (université des sciences en ligne) • Portail radiofréquences, santé et environnement - juin 2010 (ministère des affaires sociales et de la santé) • Exposition de réseaux de neurones in vitro à des signaux de téléphonie mobile GSM (laboratoire de l’Intégration du Matériau au Système, Université Bordeaux 1, CNRS) • Localisation des antennes relais (agence nationale des fréquences)

Usage des outils numériques 
Utilisation de la tablette numérique comme sonomètre, stroboscope ou pour filmer des expériences 
Utilisation du logiciel libre audacity pour enregistrer des signaux sonores 













7. Critères de réussite, 
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